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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

            
 

                           Số:       /KH-THPTPPT                                          Đà Nẵng, ngày     tháng 10  năm 2022                

 
                                                       KẾ HOẠCH  

Tổ chức Giải thể thao học sinh cấp trường năm học 2022 - 2023  

    

Căn cứ  Kế hoạch hoạt động năm học 2022-2023 trường THPT Phạm Phú Thứ; 

Nhằm tạo phong trào tập luyện thể dục thể thao thường xuyên trong nhà trường và  

tuyển chọn những vận động viên tham gia thi đấu Giải thể thao học sinh cấp thành phố 

năm học 2022-2023; 

   Ban tổ chức Giải thể thao học sinh cấp trường Trung học phổ thông (THPT) Phạm 

Phú Thứ năm học 2022 – 2023 xây dựng kế hoạch tổ chức như sau: 

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU 

1.  Mục đích 

a) Tạo tinh th n đoàn kết  g n     thân thiện trong học sinh  thúc đ y phong trào 

tập luyện thể dục thể thao (TDTT) v i kh u hiệu  Kh e để học tập  r n luyện tốt v  ngày 

mai lập nghiệp   

 ) Đ y mạnh hoạt động vui chơi  giải trí  TDTT trong nhà trường  đồng thời giáo 

dục học sinh tinh th n đoàn kết  hữu nghị  hợp tác  giúp đỡ nhau  Tạo sân chơi lành mạnh 

 ổ ích cho các em học sinh  

c) Phát hiện và lập đội tuyển cho nhà trường  tích cực tập luyện để tham gia thi 

đấu Giải thể thao học sinh cấp thành phố  

2.  Yêu cầu 

 a) Các l p lựa chọn vận động viên (VĐV) xuất s c c a l p m nh để tiến hành tập 

luyện và tham gia thi đấu đ y đ  các môn do  an tổ chức quy định nhằm đạt thành tích 

cao. 

  ) Cán  ộ giáo viên  học sinh toàn trường hưởng ứng tích cực và tham gia cổ v  

động viên tinh th n TDTT trong các ngày diễn ra Giải thể thao học sinh cấp trường  

I. THÀNH PHẦN THAM GIA  

Toàn thể học học sinh năm học 2022-2023 c a nhà trường  

II. CÁC MÔN ĐĂNG KÍ THI ĐẤU 

1  Chạy Việt dã 

2  Điền kinh 

3  B ng đá Mini Nam  

4  B ng chuyền đồng đội Nam   đồng đội  Nữ  

5  C u lông đơn Nam và đơn Nữ 

III. ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU 
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1  Đối v i các môn chạy Việt dã  Điền kinh: Thi đấu ở đường chạy khu dân cư sau 

trường  

2  Đối v i các môn B ng đá mini nam: Thi đấu tại sân   ng Golden foot. 

3  Đối v i môn B ng chuyền đồng đội Nam- đồng đội nữ: Thi đấu tại sân   ng 

chuyền  

4  Đối v i môn c u lông đơn Nam và đơn  Nữ: Thi đấu tại sân c u lông trong nhà 

thể thao  

 IV. DỰ KIẾN THỜI GIAN THI ĐẤU (dự kiến) 

 1  Chạy việt dã:                 7h00 ngày 16/10/2022 

2  Điền kinh    :                  7h00 ngày 16/10/2022 

3. B ng đá (nam)    ng chuyền  c u lông : Từ 16/10/2022 (c  lịch và thời gian thi 

đấu cụ thể) 

 V. ĐIỀU LỆ GIẢI 

 1. Điều kiện tham gia giải 

 a) Là học sinh đang theo học tại trường trong năm học 2022 – 2023. 

 ) C  đăng ký thi đấu tại Ban tổ chức Giải thể thao học sinh cấp trường  

c) Thi đấu theo đúng môn đã đăng ký và đúng l p đang học  

 2. Hình thức thi đấu 

 a) Việt dã : Tranh giải nhất  nh    a cá nhân (nam + nữ) 

            ) Điền kinh : Tranh giải nhất  nh    a cá nhân gồm các nội dung chạy 100m  nhảy 

xa  nhảy cao  

 c) B ng đá : Loại trực tiếp  áp dụng luật   ng đá mini hiện hành  

 d) B ng chuyền   c u lông : Tranh giải nhất  nh    a đơn và  đồng đội 

3. Thời gian, cách thức thi đấu 

 a) B ng đá: Mỗi hiệp thi đấu 20 phút và thi đấu 2 hiệp trong 1 trận đấu (giữa 2 

hiệp nghỉ giải lao 10 phút)  Nếu 2 hiệp đấu mà 2 đội c  tỉ số hòa th  trọng tài tiến hành 

cho 2 đội đá luân lưu 6m  

 ) B ng chuyền  c u lông : Theo Luật B ng chuyền  c u lông hiện hành          

 4. Trang phục thi đấu 

 Học sinh tham gia thi đấu phải c  trang phục thi đấu nghiêm túc (áo qu n thể thao 

phù hợp  ộ môn thi đấu) và phải mang giày  ata  

         5. Yêu cầu chung 

a) Trong quá tr nh thi đấu học sinh phải nghiêm túc chấp hành điều lệ giải  

  ) Luôn tuân th  những quyết định c a trọng tài  

 c) Thi đấu một cách nghiêm túc  không c  những thái độ hành vi ứng xử không 

đúng trong quá tr nh thi đấu  

th
ao

m
tp

2-
04

/1
0/

20
22

 1
0:

24
:4

6-
th

ao
m

tp
2-

th
ao

m
tp

2-
th

ao
m

tp
2



3 

 

 

 d) Học sinh không đưa người ngoài  những người không phải là học sinh trong 

nhà trường đến nơi tổ chức thi đấu  Nếu vi phạm th  sẽ  ị loại và c  h nh thức kỷ luật 

theo nội quy nhà trường  

 e) Trong thời gian thi đấu giải   ng đá mini và   ng chuyền  nếu c  trận đấu diễn 

ra trong giờ học th  nghiêm cấm học sinh    học để cổ v  cho trận đấu  Học sinh nào vi 

phạm sẽ c  h nh thức kỷ luật phù hợp theo nội quy nhà trường   

 f) Các đội tham gia thi đấu phải theo dõi lịch thi đấu và c  mặt đúng giờ   

g) Học sinh vào sân thi đấu phải gửi xe đúng nơi qui định   

VI. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG  

1. B ng đá Nam                        : 1 Giải nhất  2 giải nh   2 giải  a 

2. B ng chuyền đồng đội Nam    : 1 Giải nhất   1 giải nh   2 giải  a 

3. B ng chuyền đồng đội Nữ  : 1 Giải nhất   1 giải nh   2 giải  a 

4. C u lông đơn Nam           : 1 giải nhất   1 giải nh   2 giải  a 

5. C u lông đơn  Nữ             : 1 giải nhất  1 giải nh   2 giải  a 

6. Việt dã              : 2 Giải nhất  2 giải nh   2 giải  a 

7. Điền kinh                       : 6 Giải nhất  6 giải nh   6 giải  a 

 VII. DỰ TRÙ KINH PHÍ TỔ CHỨC TRAO GIẢI THƯỞNG CHO HỌC 

SINH 

1. Giải thưởng cho học sinh 

MÔN THI ĐẤU 

BÓNG ĐÁ NAM BÓNG CHUYỀN 

ĐỒNG ĐỘI NĂM, 

ĐÔNG ĐỘI NỮ 

CẦU ĐƠN NAM, 

ĐƠN NỮ 

GIẢI SỐ TIỀN GIẢI SỐ TIỀN GIẢI SỐ TIỀN 

I 300.000 2I 400.000 2I 400.000 

2 II 400.000 2II 300.000 2II 300.000 

2 III 200.000 4III 400.000 4III 400.000 

TC 900.000  1.100.000  1.100.000 

Tổng 3.100.000 

 

ĐIỀN KINH 

CHẠY 100M NHẢY XA NHAYCAO 
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GIẢI SỐ TIỀN GIẢI SỐ TIỀN GIẢI SỐ TIỀN 

2 I 300.000 2 I 300.000 2 I 300.000 

 2 II 200.000  2 II 200.000  2 II 200.000 

  2 III 100.000   2 III 100.000   2 III 100.000 

TC 600.000  600.000  600.000 

Tổng 1. 800.000 

 

VIỆT DÃ 

NAM NỮ 

GIẢI SỐ TIỀN GIẢI SỐ TIỀN 

I 150.000 I 150.000 

II 100.000 II 100.000 

III 50.000 III 50.000 

TC 300.000  300.000 

TỔNG 600.000 

Tổng giải thưởng: 5.500.000đ ( Năm triệu năm trăm ngàn) 

2. Trọng tài 

Được tính theo quy chế chi tiêu nội  ộ cụ thể năm 2022 

a) Môn   ng đá: 50 000/ 1  uổi 

b) Các môn còn lại : 50 000/ ngày 

 3. Kinh phí khác 

 a)  Bồi dưỡng Ban tổ chức   : 500 000đ 

  ) Y tế                                  :  50 000đ 

 c)  Bảo vệ  phục vụ               : 200 000đ 

 d)  Mua vôi kẻ sân   ng đá   : 200 000đ 

 e) Mua sơn kẻ đường chạy   : 100 000đ 

                       Tổng              : 1.000.000đ (một triệu đồng) 

Trên đây là kế hoạch tổ chức Giải thể thao học sinh cấp trường c a trường THPT 

Phạm Phú Thứ năm học 2022-2023  đề nghị các  ộ phận liên quan triển khai thực hiện /  
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Nơi nhận:                HIỆU TRƯỞNG       
- Ban tổ chức Giải TTHS; 

- Lưu: VT, VP.MPT.                   
 

` 

 

 

 

                                      Nguyễn Bá Hảo 
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